
旅サポーター養成講座募集要綱 

 

 ＮＰＯ法人高齢者・障がい者の旅をサポートする会では、高齢者や障がいをお持ちの方々の

旅（外出を含む)をサポートするために、“旅サポーター”を育成、認定しています。 

 旅は誰にでもサポートできるものではありますが、サポートされる方々やそのご家族、周り

の方々に安心してサポートをゆだねていただくために“旅サポーター”を育成しているとご理

解ください。 

 

 お陰さまで、昨年来開催いたしております「旅サポーター養成（ブラッシュアップ）講座」

は大変好評で、たくさんの方々に講座に参加をしていただいております。現在、旅サポーター

さんは男女合わせて 60 名が登録。少しずつではありますが活躍の場を広げ、サポートさせてい

ただいたご高齢者や障がいをお持ちの皆様から、感謝されております。 

 

 2 月 12 日、13 日に、平成 23 年第１回目の「旅サポーター養成（ブラッシュアップ）講座」

を開催することになりました。 

 なお、次回は８月とし、今後は２月、８月の年２回、定期的に開催する予定です。 

 

 この講座は旅サポーターを新たに育成することを目的とするばかりではなく、現在サポータ

ーとして活躍している方々の、いままでに勉強されたサポーティング基礎の確認とビルトアッ

プするための内容を盛り込み、旅サポーターのブラッシュアップに役立つスペシャル講座とい

う位置づけでもあります。 

 旅を医学的立場からお話くださる長谷川幹先生をはじめ、ユニバーサルツーリズムや在宅リ

ハビリテーションでは豊富な経験と知識にあふれる、魅力ある講師陣が、濃縮した授業内容を

わかりやすく講義致します。 

 講義内容以外でも、日ごろ疑問に感じていることがありましたら、この機会に質問し、一挙

に解決してください。 

 ２日目の午後には実習をとおして高齢者や障がいがあるということを体験していただき、サ

ポートに役に立てていただきたいと思っております。 

 ２日間にわたる講座です。皆様が仲間となり、楽しく勉強していただけるように準備してお

ります。多数のご参加をお待ちいたしております。 

 

                  



記 

日 時：2011 年 2 月 12 日(土)、13 日(日) 9：00～16：30 

＊当日は、授業前にオリエンテーションを行いますので、10 分前にご集合ください。 

会 場：横浜市総合リハビリテーションセンター 4 階研修室 

        横浜市港北区鳥山町 1770 ＊JR 新横浜駅（北口）下車徒歩 15 分 

＊当日はセンターがお休みの日に当たりますので、警備員のいる出入り口から入り、参加者名  

 簿にチェックをお願い致します。 

申込方法：下記の申し込み用紙に書き込み、FAX でお申し込みください。e メール、携帯電話

でのお申し込みも受付いたします。 

FAX 03-3716-8505 携帯 070-5081-7404（久保田牧子） e メール：mail@tabisupport.org 

受 講 料：14,000 円（内、認定料：2,000 円。2 日間受講すると「旅サポーター」の認定資格

が授与されます） 

＊なお、当日、講師の変更、授業時間割の入れ替えをすることもありますので、ご了承くださ 

 い。 

持ち物：筆記用具 昼食（土曜、日曜日はセンター内の食堂、売店がお休みなのでご用意くだ

さい） 飲み物（センター内に自販機があります) 

服装：両日とも実習がありますので、動きやすい服装ならびに履物（スニーカーなど）でご参

加ください。 

 

＊12 日、13 日いずれかの昼休みに、認定証用の写真撮影（顔写真・バストアップ)を行います。 

 

                 主催 NPO 法人高齢者・障がい者の旅をサポートする会 

                 共催 一般社団法人クオルトン研究所 

 

   

 

  

                講座申し込み 

 

お名前  ご住所 〒 

職業  e メール  

電話番号  携帯番号  

 

 

 

 

 

mailto:mail@tabisupport.org


               ＜カリキュラム＞ 

 

2 月 12 日（土） 

8:50－9:00  オリエンテーション 

9:00－11:00 「高齢者、障がい者の理解と対応」 

NPO 法人高齢者･障がい者の旅をサポートする会 副理事長／桜新町リハビリクリニック 院長 

長谷川 幹 

 

11:10－12:30 JR 東日本の創客戦略～バリアフリー（ユニバーサルデザイン)への取り組み 

                                  JR 東日本株式会社 

                                     最明
さいみょう

 仁 

  

12:30－13:30  昼 食 

 

13:40－15:10 「観光業とユニバーサルツーリズム」 

                         駿台トラベル＆ホテル専門学校 講師  

                                     小野 鎮  

 

15:20－16:20「旅のサポーティング＆ホスピタリティー/旅サポーターとしてやるべきこと＆や

ってはいけないこと」 

NPO 法人高齢者･障がい者の旅をサポートする会 理事 

長橋 正巳 

 

 

2 月 13 日（日） 

9:00－11:00 「高齢者、障がい者が旅をする際の留意点」 

NPO 法人高齢者･障がい者の旅をサポートする会相談役＆理事／旅のコンシェルジュ 

室井 孝王 

11:10－12:10 「高齢者、障がい者から見た旅とサポーティングのあり方」 

NPO 法人高齢者･障がい者の旅をサポートする会 副理事長 

                                     滝口 仲秋 

12:10－13:00  昼 食 

 

13:00－14:20 実習「視覚に障がいがある方へのサポーティングの理解と実際」 

横浜市総合リハビリテーションセンター 生活支援課長 

                                     大場 純一 

14:30－17:00 実習「片マヒの障がいがある方へのサポーティングの理解と実際」 

一般社団法人クオルトン研究所 理学療法士 

秋田 裕 


